


MA er ogsa for selvstaendige

Magistrenes Arbejdslashedskasse er en a-kasse for bade len-
modtagere og selvsteendige. Det betyder, at du kan beholde
dit netveerk og dit faglige feellesskab med andre magistre,
ogsa selv om du kaster dig ud i livet som selvsteendig. Du
har adgang til alle MA’s servicetilbud, og du kan traekke pa
MA’s medarbejderes store viden om forhold og regler
inden for magisteromradet.

Som medlem af MA er du sikret ret til dagpenge, hvis du
ma ophere med din selvstaendige virksomhed.

| denne pjece gennemgar vi de vigtigste regler for selv-
steendige i forhold til dagpengesystemet. Hvis du har
spergsmal eller er i tvivl om noget, er du altid velkom-
men til at ringe til os eller komme forbi. Det gaelder
bade pa hovedkontoret i Kebenhavn og pa regions-
kontorerne i Odense, Arhus og Aalborg.

Du kan ogsa finde os pa nettet.
Klik ind p& ma-kasse.dk



For du bliver selvsteendig

Jo bedre forberedt du er, nar du starter din virksom-
hed, jo sterre er chancen for, at virksomheden klarer
sig godt. Det kan veere en god idé€ at tage et iveerkseet-
terkursus, fer du starter, sa du far en basisviden. Det
offentlige tilbyder gratis radgivning i et vist omfang,
og du vil ogsa kunne finde meget viden pa nettet. Det
er desuden en god idé at komme med i et netveerk af
selvsteendige.

Herudover kan det blive nedvendigt at betale sig fra
assistance og radgivning. For mange er fx en revisor til
at tage sig af regnskaberne helt uundveerlig, ligesom
der kan veere spargsmal, der kraever juridisk bistand.
Det kan ogsé veere en god idé at fa en advokat til at
hjeelpe med at udarbejde aftaler, standardkontrakter
og lignende.

En af de ting, du skal overveje, for du starter, er, hvilken
virksomhedsform du vil veelge. Der er nemlig forskel
pa, hvordan man heefter for gaeld og andre forplig-
telser. Hvis du selv ejer virksomheden, haefter du ogsa
selv for gaeld mv. Er du gift/registreret, haefter du dog
som hovedregel kun med de veerdier, du har bragt
med ind i eegteskabet/partnerskabet eller senere har
anskaffet dig. Det kan veaere en god idé at diskutere val-
get af virksomhedsform med en advokat eller revisor.

Inden du etablerer din virksomhed, bar du skrive en
forretningsplan — bade for din egen skyld, og fordi det
ofte er et krav, hvis du har brug for kapital og skal
praesentere din virksomhed for investorer. | planen kan
du fx beskrive din idé, dine produkter eller ydelser, dit
behov for kapital, potentielle kunder, konkurrenter,
m.m. Der er mange steder pa nettet, du kan f& hjeaelp
og inspiration til at udforme en forretningsplan.

Hvornar er
du selvstaendig?

Du er selvsteendig, nar du
arbejder for egen regning
og risiko. | forhold til dag-
pengesystemet er det a-
kassen, der afger, om du
er selvsteendig.

Du kan ogsa blive vurderet
som vaerende selvstendig,
hvis du arbejder freelance.

Medarbejdende aegtefelle
Hvis du arbejder i din aegte-
faelles virksomhed, vil du
naesten altid blive anset for
at drive selvsteendig virksom-
hed. Registrerede partnere
sidestilles med aegtefeeller.



Her er
gode rad gratis

Hvis du har planer om at blive selvstaendig, er der en raekke til-
bud om gratis radgivning fra det offentlige, du kan bruge.

De regionale Erhvervsservicecentre

Iveerkseettere og virksomheder med mindre end 50 ansatte
kan fa information og gratis vejledning i et af landets 15 Er-
hvervsservicecentre. De tilbyder bl.a. kurser, vejledning om
etablering og finansieringsmuligheder, hjeelp til at kortleegge
problemer og behov, ligesom de hjaelper med at etablere net-
vaerk og mentorordninger. | gennemsnit kan en virksomhed
eller en ivaerksaetter modtage fire timers gratis vejledning pr.
ar. Det forste ar kan du saledes fa op til otte timers vejledning,
farst som ivaerkseetter, derefter som virksomhed. Find dit loka-
le Erhvervsservicecenter pa startguiden.dk.

Radgiverdatabasen

Radgiverdatabasen er et netveerk af radgivere, der tilbyder gra-
tis, privat radgivning til iveerksaettere og mindre virksomheder.
Radgivningen, som er indledende og individuel, tilbydes af
bl.a. advokater, revisorer, it-konsulenter, HR-konsulenter og
markedsferingskonsulenter. Du finder radgiverdatabasen pa
startguiden.dk.

ErhvervsSparring

Regeringen har afsat fire mio. kr. til etableringen af et netvaerk
af erfarne erhvervsfolk, der kan yde generel radgivning og
fungere som sparringspartnere for iveerksaettere i lokale iveerk-
saetterklubber. De forste iveerksaetterklubber blev etableret i
2004, og ved udgangen af 2006 vil der veere etableret 30-40
ivaerkseetterklubber rundt omkring i Danmark. Lees mere pa
erhvervssparring.dk.



Pa nettet

Der er mange gode sites pa nettet bade for ivaerk- Netvaerk
seettere in spe og for garvede selvsteendige. Her
giver vi en oversigt over nogle af de vigtigste og de Dansk Iveerksaetterfor-
storste. Mange af dem vil selv have en link-sektion, ening er et netveerk
hvorfra du kan surfe videre efter dine serlige inter- for iveerkseettere.
esser. P& MA’s website, ma-kasse.dk, kan du ogsa www.d-i-f.dk

finde links for selvsteendige.

lldsjeele er et netveerk

Startguiden for selvsteendige og
En portal for iveerkseettere, der samler al information freelancere.

for ivaerksaettere. Her kan du f& information om fx skatte- ildsjaele.dk

forhold, forsikringer, markedsfering, anseettelse af med-

arbejdere og finansiering. Du finder Startguiden pa Seerligt for kvinder

startguiden.dk. Morgendagens Helt-
inder er et netveerk for

Finansieringsguiden kvindelige innovate-

Giver et aktuelt og samlet overblik over finansieringstil- rer, idéudviklere, ini-

bud til iveerkseettere og virksomheder i udvikling. tiativtagere, igangsaet-
finansieringsguiden.dk. tere og inspiratorer.
www.heltinder.dk
Virk.dk
Samler en raekke offentlige og private informationer og Foreningen for kvinde-
digitale ydelser pa erhvervsomradet. Virk.dk. lige virksomhedsejere
er en landsdaekkende
VirksomhedsStart & Veekst forening for kvinder,
VirksomhedsStart & Vaekst, Arhus Amt, har et godt web- der helt eller delvist
site, hvor du blandt andet kan fa et gratis e-learning-kur- ejer deres virksomhed.
sus i start af egen virksomhed. startogvaekst.dk. kv.dk
100svar

VirksomhedsStart & Veekst har ogsa lavet dette web-
site, der giver svar pa (mindst) 100 spgrgsmal om
at veere selvstaendig. 100svar.dk.

Branchelink
Er en samlet oversigt over danske branche- og
erhvervsorganisationer. www.branchelink.dk.



Optagelse som selvsteendig

Selvstaendige erhvervsdrivende kan veere forsikret mod arbejdsleshed, pa
samme made som lgnmodtagere kan det. Som selvsteendig skal du veaere
fuldtidsforsikret.

Hvis du allerede er medlem af MA

Er du i forvejen medlem af MA, behever du ikke gere andet end at med-
dele os, at du har pabegyndt selvstaendig virksomhed som hovedbeskaef-
tigelse, sa vi kan vejlede dig korrekt om dine rettigheder.

Overflytning

Hvis du er medlem af en anden a-kasse, og du via din uddannelse eller
virksomhedens karakter har tilknytning til MA’s faglige omrade, kan du
overflyttes til MA. Kontakt os.

Optagelse

Hvis du har selvstaendig virksomhed som hovedbeskaeftigelse, og du via
din uddannelse eller virksomhedens karakter har tilknytning til MA’s fagli-
ge omrade, kan du optages i MA. Du kan ferst optages, nar virksomhe-
den er kommet i gang.

For at blive optaget i MA som selvsteendig skal du

* have bopel og ophold her i landet

e drive selvstaendig virksomhed som hovedbeskaeftigelse her i landet
alene eller sammen med andre.

Det er en betingelse, at du selv arbejder i virksomheden. Hvis du driver
virksomheden gennem et selskab, anses du ogsa for at veere selvsteendig.

Medarbejdende aegtefeelle/samlever
Hvis du arbejder i din aegtefeel-

les virksomhed, og du har din
hovedbeskaeftigelse der, vil du

kunne optages i MA.

Er du beskeeftiget i din samle-
vers virksomhed, kan du kun
optages som selvsteendig, hvis
du er medejer.




Selvstaendig
virksomhed —
hovedbeskaeftigelse
eller bibeskaeftigelse?

Din selvsteendige virksomhed er din ho-
vedbeskaeftigelse, nar den udger dit pri-
meere forsergelsesgrundlag.

Din selvstaendige virksomhed er din bibe-
skaeftigelse, hvis det er meningen, at du skal
have den ved siden af dit almindelige lenar-
bejde. Her er det altsa lenarbejdet, der er dit
primaere forsgrgelsesgrundlag, og virksom-
heden, der tilpasses dit lanarbejde. Under
visse betingelser kan du fa dagpenge, sam-
tidig med at du driver din selvsteendige virk-
somhed som bibeskeeftigelse.

Du skal dokumentere, at du har en selv-
steendig virksomhed, men du afger i prin-
cippet selv, om virksomheden er din
hovedbeskaeftigelse. Er vi i tvivl om virk-
somheden er din hovedbeskaftigelse —
hvilket for eksempel kan veere tilfeeldet,
hvis virksomheden fra starten var din bi-
beskaeftigelse — ser vi iseer pa: Hvad er
det for en virksomhed, hvad er dit kun-
degrundlag, har du gjort noget for at
udvide virksomheden, og hvilken
omseetning forventer du? Der skal

vaere sket en reel udvidelse af virk-
somheden, for at vi kan anse den

for din hovedbeskaeftigelse.

Selvsteendig virksomhed

som bibeskaeftigelse

Du kan modtage dagpenge, hvis du kan
godtgere, at du driver din selvsteendige
virksomhed som en bibeskzftigelse, som
kan drives samtidig med lgnarbejde pa
fuld tid. Arbejdet skal til enhver tid kunne
udferes uden for normal arbejdstid. Virk-
somheden ma ikke have fast dbnings- el-
ler treeffetid, som forhindrer dig i at tage
almindeligt lenarbejde pa fuld tid. Det
er ikke nok, at du er indstillet pa at af-
bryde din bibeskaeftigelse med dags
varsel, hvis du skulle f& almindeligt lon-
arbejde. Du skal veere aktivt jobsegende
og sta fuldt til rddighed for arbejdsmar-
kedet. Det indebeerer blandt andet, at
du kan aktiveres pa fuld tid af AF, uan-
set omfanget af din selvstandige bibe-
skaeftigelse.

Hvis du er ledig, skal du kontakte MA, sa
vi kan vurdere, om du har dagpengeret.

Hvis du opfylder betingelserne, kan du
hejst modtage dagpenge i 78 uger, sam-
tidig med at du driver selvsteendig virk-

somhed som bibeskaeftigelse. Hvis du i |o-
bet af 18 maneder har haft 962 timers lan-
arbejde, kan du fa ret til en ny periode pa
78 uger med dagpenge.

Hvis du ikke opfylder betingelserne for dag-
pengeret, kan du ferst fa dagpenge, hvis du

opherer med virksomheden.



Betingelser for at fa dagpenge

Mens du har selvsteendig virksomhed som hovedbeskaftigelse, kan du
ikke fa dagpenge eller andre gkonomiske ydelser fra MA af nogen art.
Det geelder ogsa i perioder, hvor der er mindre eller slet ingen aktivitet i
virksomheden.

For at have ret til dagpenge, er det en betingelse

* atdu er varigt ophert med virksomheden

Det betyder i praksis, at din virksomhed skal vaere lukket eller

solgt, og materiale, inventar, forretningslokaler mv. afhaendet.
Virksomheden skal desuden veere afmeldt diverse offentlige regi-
stre. Du skal dokumentere ophgaret. Er du medejer eller medarbej-
dende agtefeelle, er betingelserne strenge for at blive anset for
ophert mere end midlertidigt, nar virksomheden fortseettes af de
andre ejere/din agtefaelle.

at du opfylder beskeeftigelseskravet

Beskaeftigelseskravet opfylder du, hvis du har drevet selvsteendig
virksomhed i vaesentligt omfang (mere end 30 timers arbejde om
ugen i gennemsnit) i sammenlagt 52 uger inden for de sidste tre

ar. Din oplysning om arbejdstiden skal veere underbygget med op-
lysninger om virksomhedens art og omsaetning. Har din virksomhed
tidligere veeret bibeskaeftigelse, skal der veere sket en reel udvidelse af
virksomhedens aktiviteter, for at den kan opfylde kravet om veesent-
ligt omfang. Har du haft lenarbejde, for eller efter du har veeret selv-
steendig, kan du ogsa bruge dette til at opfylde beskaeftigelseskravet.
Kun arbejde, der ligger i en periode, hvor du har veeret medlem af en
a-kasse, kan medregnes til beskeeftigelseskravet.

* at du har veeret medlem af en a-kasse i 12 maneder

at du er ledig og star til radighed.

Du kan ikke fa dagpenge de ferste tre uger efter opharet. Er du ophert
med din virksomhed pa grund af konkurs, skal du kun vente en uge.

Du kan ogsa aendre en hovedbeskaftigelse til bibeskaeftigelse. Hvis du
har haft almindeligt lenarbejde i mindst 1.924 timer i lobet af de sidste
65 uger, inden du melder dig ledig, kan din virksomhed opfattes som
bibeskaeftigelse. Fordelen er her, at du efter &ndringen har mulighed
for at fa dagpenge.



Dagpengesats

Dagpengene kan maksimalt veere 90 pct. af din tidligere ind-
teegt, men dagpengene kan aldrig udgere mere end den
maksimale sats. Du kan se de aktuelle satser pa MA’s website,
ma-kasse.dk. Satserne reguleres hvert r i januar.

Hvis du — lige inden du blev ledig — har drevet selvsteendig virk-
somhed som hovedbeskaeftigelse i mindst tre hele sammen-
haengende regnskabsar, beregnes din dagpenge-
sats pa grundlag af indteegten fra virksomheden.
Satsen beregnes pa grundlag af virksomhedens
gennemsnitlige skattepligtige indkomst i de to bed-
ste af de seneste fem hele regnskabsar. Der kan kun
bruges regnskabsar, der ligger i en periode, hvor du
har veeret medlem af en a-kasse. Et regnskabsar kan
dog bruges, hvis blot du er medlem af en a-kasse ved
regnskabséret afslutning.

Har du drevet virksomheden i mindre end tre ar, bru-
ges det forudgdende beregningsgrundlag. Det kan
veere fra en tidligere selvstaendig virksomhed, et tidligere lonarbejde
eller en tidligere udbetalt dagpengesats. Igen geelder, at kun perio-
der, hvor du har veeret medlem af en a-kasse, kan bruges. Er der ik-
ke et tidligere beregningsgrundlag, ma man se, om det er muligt at
beregne en sats ud fra den selvstaendige virksomhed.

Mindstesats
Bemaerk, at der ikke er en garanteret mindstesats.

Imidlertid har du mulighed for at fa dagpenge med en mindste-
sats pa 82 pct. af hejeste dagpengesats, hvis du har drevet selv-
steendig virksomhed i vaesentligt omfang og veeret fuldtidsfor-
sikret medlem af en a-kasse i de seneste tre ar forud for ledig-
heden. Du ma hgjst have haft sammenlagt 26 ugers fraveer
fra virksomheden pa grund af sygdom, barsel eller uddan-
nelse inden for de tre ar.



Ferie

Som selvstaendig er-
hvervsdrivende skal
du selv spare op til
ferie. Feriedagpenge,
optjent inden du star-
tede selvsteendig virksomhed, kan ikke udbeta-
les, imens du driver virksomheden.

Du optjener ikke ret til feriedagpenge pa grund-
lag af din selvsteendige virksomhed. Ret til ferie-
dagpenge i et givent feriear optjenes pa grundlag
af ydelser, fx dagpenge, udbetalt i det foregéen-
de kalenderar. Det betyder, at du ofte ikke vil kun-
ne fa feriedagpenge det forste feriear efter, du er
ophert med din selvsteendige virksomhed.

Sygeforsikring for selvstaendige

Som selvstaendig har du ret til dagpenge fra kommunen efter to
ugers sygdom, hvis du har haft selvsteendig virksomhed i veesent-
ligt omfang i mindst seks maneder inden for de seneste 12 mane-
der. Sygedagpengene beregnes pa grundlag af arbejdsfortjene-
sten ved virksomheden. Du har ogséd mulighed for at fa sygedag-
penge ved graviditet og barsel.

Det kan veere en god idé at tegne en frivillig sygeforsikring. Du
kan tegne en forsikring til fuld sats eller til 2/3 af fuld sats (mini-
mumsydelsen), og du kan veelge at sygeforsikre dig fra ferste
fraveersdag eller forst fra tredje fraveersdag. Sygeforsikringens
preemie afhaenger selvfelgelig af dine valg. Dagpengene be-
regnes ud fra arbejdsfortjenesten ved virksomheden, dog vil
du mindst f& minimumsydelsen. Ogsa her har du mulighed
for at fa dagpenge ved graviditet og barsel.

Du kan lzese mere om forsikringsordningen for selv-
steendigt erhvervsdrivende pa Arbejdsdirektoratets
website, www.adir.dk.



MA Lensikring

— for selvsteendige

MA tilbyder i samarbejde med GL, DM og forsikringsselskabet
TopDanmark selvsteendigt erhvervsdrivende medlemmer at tegne
en tilleegsforsikring. Forsikringen daekker, hvis man opherer med
sin selvsteendige virksomhed og herefter bliver ledig. Forsikrings-
ydelsen kan udgere 2.000-32.000 kr. ved siden af dine dagpenge.

Du kan leese mere om forsikringsbetingelser, priser mv. pa
ma-kasse.dk.

Efterlon

Udgangspunktet er, at selvsteendig virksomhed ikke er tilladt, nar
du er pa efterlen. Der er dog nogle undtagelser. Hvis du har drevet
selvsteendig virksomhed som hovedbeskaeftigelse i mindst tre hele
regnskabsar, lige for du overgar til efterlen, kan du muligvis fa tilla-
delse til at fortseette med det pé halv tid, imens du far efterlon.

Der er to muligheder for at ga pa halv tid, imens du far efterlen.
Den ene mulighed er, at du hgjst ma arbejde 18,5 time om ugen,
den anden at du hgjst ma arbejde 962 timer om éret. Den sidste
ordning er den mest fleksible, da du her kan variere din arbejdstid
i de forskellige uger.

Hvis du har drevet selvstaendig virksomhed som bibeskaeftigelse,
for du overgik til efterlen, kan du muligvis fa tilladelse til at fortseet-
te med det, samtidig med at du far efterlen. Det er ogsa muligt at
fa tilladelse til at begynde en selvsteendig virksomhed som bibe-
skeeftigelse i efterlensperioden. Du mé hgjst have 400 timer om
aret, og der er loft over den indteegt, du ma tjene.

Timer ved selvsteendig virksomhed fratraekkes i efterlannen.
Du bar kontakte MA i god tid — gerne op til seks maneder for du gar

pa efterlen — sé vi kan vejlede dig individuelt, og sa der er tid til at so-
ge de nadvendige tilladelser fra Arbejdsdirektoratet.
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